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『マイ元氣』の特徴

わかる︕はかれる︕見つけられる︕
メンタル・チェックシステム

『マイ元氣』

https://mygenki.net
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いまの元氣レベルが
「8段階」でわかります︕

スマホがあれば「２分」で
元氣レベルがはかれます︕

各レベルの解決策の
「ヒント」を見つけられます︕

自分と、「他人」の元氣も
わかるようになります︕

「無料」なので、いつでも、
何回でも利用できます︕

毎月7日は、元氣チェック
定期的に

こころの健康状態を
チェックしましょう︕

      人の７タイプ

　あなたの周りにいるタイプは︖

稲盛氏は、特に「自燃性の人」を増やすことが重要だと説いており、リーダーとしては
「可燃性の人」をうまく導き、さらにチーム全体の熱をいかに高め、広げていくか︕その
ためには火元となるリーダーの熱をいかに自分で高められるか︕「組織の熱はリーダーの熱」

リーダーは自ら燃えて、
その情熱の輪をいかに広げ・周囲を巻き込むか！

　　稲盛和夫氏は、人を次の3タイプに分類しました
　　　　○不燃性の人：情熱や行動が乏しく、影響を受けにくい人。
　　　　○可燃性の人：他人の影響を受けてやる気を出す人。
　　　　○自燃性の人：自ら情熱を持ち、積極的に行動する人。
　　　　　　　　　　　　　　⇩
　　　　　さらに4タイプを加えて、合計7タイプ

○

○

○


